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Apare cu binecuvéntarea Inalt Preasfintitului Dr. ONUFRIE POP, Arhiepiscop de Bergamo si Mitropolit Primat

PASTORALA LA PRAZNICUL NASTERII DOMNULUI iN ANUL 2020
A inalt Preasfintitului Pirinte Dr. Dr. HC. ONUFRIE POP
Arhiepiscop de Bergamo si Mitropolit al Mitropoliei Autonome
Crestin Ortodoxe de Bergamo si Europa

Tubitului Cler si Preaiubitilor nostri frati crestini,

Praznicul din acest an este cu totul
special si primul dupa secole Tn care

Ne-am invrednicit si in acest an, 2020,
a strabate Postul Nasterii Domnului,

Dumnezeului si Mantuitorului nostru lisus
Hristos, ajungand la
Praznicul cel plin de
bucurie, lumina si
renastere in care ne
reamintim de  ziua
intrupirii  Sale. Ziua
aceasta a fost asteptata
de toate popoarele din
antichitate, a  fost
sarbatorita cu multa
dragoste de cei prezenti
la acea vreme in fata
ieslei saracacioase unde
avea sa se Nasca Fiul
Lui Dumnezeu,
Dumnezeu si Omul, si
aceeasi bucurie ne-0
aduce si noua, dupa
doua milenii. Categoric,
nu este o zi obisnuita,
nu este o zi oarecare, ci una in care toata
suflarea prinde a se bucura impreuni cu
crestinii.

crestinismul a fost liber sa se manifeste,
: cand ne vom bucura doar n
familie. Ne aducem aminte
de vitregia persecutiilor din
primele secole, cand
inaintasii nostri sarbatoreau
acest praznic n ascuns, n
casele fiecaruia, aratandu-
ne c¢a Dumnezeu este
prezent pretutindeni unde
un om, doi sau trei Il
cheama prin rugiciunile lor.
Am ajuns si noi astfel de
vremuri, doar ca nu suntem
inchisi din pricina unor
persecutori pigani, ci de un
virus care a destabilizat
Tntreaga omenire.

fmpreuni suferi toate
cultele lumii, toate clasele
sociale si de alte feluri si
implicit Biserica noastra. Este primul
,Craciun” in care constientizam cat de mult
ne indepartasem de adevirata esenta a
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sarbatorii din punct de vedere duhovnicesc.
Pana anul trecut credeam cia mesele bogate
si casele pline de oaspeti sunt un mod de a-I
intampina metaforic si din nou pe Pruncul
cel Nou-Niscut, pe lisus Hristos. Petrecerile
erau un mod de a ne exprima veselia si
libertatea, dar nu si trairea intensa a acestei
sarbatori.

Unora ni se par vremuri de restrictie
prea aspra, altii ne-am obisnuit si vedem
totul a fi aproape normal, iar altii sunt
indiferenti. Crestinul adevarat, cum zice si
Sfantul Ioan Gura de Aur, este acela care
devine constient, acela care-si redescopera
constiinta sa si observa cat de mare era
instriinarea de dinainte de acest an. Daca
ne-am alipi de Sfantul Ioan, am intelege
care este adeviarata forma a sarbatoririi
Praznicelor Lui Dumnezeu. Nu cu ospetie,
nici cu petreceri si cu cheltuiala financiara
multa, ci cu multe sentimente de dragoste si
cu o atentie deosebita acordata Lui, Celui ce
pentru noi a binevoit si se Intrupeze din
Preacurata Fecioara.

Sfantul Apostol si Evanghelist Lucra a
consemnat in Dumnezeiasca sa Evanghelie
cuvintele auzite de la cei 12 Apostoli ai Lui
Hristos, poate chiar direct de la Fecioara
Maria. El relateazd in dialogul dintre
Fecioara si Arhanghelul care i-a bine-vestit
ce Prunc avea sa nasca. Maria ii raspunde
ingerului astfel: ,,Si s-a bucurat duhul meu
de Dumnezeu, Mantuitorul meu (...) ca,
iata, de acum ma vor ferici toate neamurile”
(Ev. Luca, cap. 1, vers. 47-48). Avem
printre noi si ,neamuri” care inainte
carteau impotriva Maicii Domnului, desi se
prezentau prin piete, targuri si prin diferite
locuri publice cu acuze la adresa Ei. Vedem
cat de frumos zice Noul Testament: ,,ma vor
ferici toate neamurile”. Am auzit din gurile
multora tot felul de pareri. Cred ca aceasta
este una dintre cele mai importante pareri
din istoria crestinismului, scrisd de Sfantul
Apostol Lucra, faptul ci pe Ea o vor ferici
toate neamurile pana la sfarsitul veacurilor.

Daca pe Maica Domnului au ponegrit-
0 atatea secte din ultimele secole,
nefericindu-o cum spune Sfanta Evanghelie,
cred ca nefericirea noastra de a sarbatori
»liberi” prin diferite manifestatii este
tocmai un raspuns dat de Dumnezeu pentru
felul in care am fost delasatori. Pandemia
nu este chiar o conceptie politicd sau
globalisti de a ne constrange, ci dimpotriva,
chiar noi ne-am constrians de peste doui
decenii. Prin ce? Prin felul in care am uitat
sa ne bucuram sufleteste pentru a pune
accentul pe veselia trupeasca; prin felul in
care ne-am irosit atiatia ani fara sa
acumulam vreo stare spirituala mai
deosebita si prin felul in care ne-am uitat
adevarata misiune de crestini in societate:
aceea de a face o bucurie celor care chiar nu
pot sa se bucure.

Acest Prunc, fiind Fiul Lui Dumnezeu,
vine in lume smerit si binevoitor sa ne ridice
dintr-o ratacire veche. Care riticire? Aceea
in care oamenii uitase complet de existenta
sufletului, de vesnicia lui si de felul in care
poate sa si-l invesniceasca fiecare. Unii
credeau in reincarnare, altii in alt fel de
revenire la viata, cu trupul, dupa sfarsitul
veacurilor, teorie imbratisata chiar si de
iudei; dar, nici un cult de pana atunci nu
pusese accent pe mantuirea sufletului. Totul
se rezuma la trup si totul incepea si se
termina cu aceasta unealta vremelnica prin
care lucreaza sufletul si duhul omului.

Acum putem sa tragem singuri
concluzia: cum sarbatoream ,,Craciunul”
inainte de pandemie? Ca niste crestini
caldicei care raporteaza tot ce exista si tot
ce fac la propriile lor corpuri fizice. Vedem
ca si fara dezmat si petreceri, Craciunul
poate sa fie frumos si oamenii sa fie
bucurosi in cercuri mai restrianse. Ce
inseamna ,,Sarbatori Fericite” daca oamenii
nu sunt fericiti? Bineinteles, omul este
autorul propriei sale fericiri. Se poate
bucura de un moment deosebit din viata si
liber si inchis, bogat sau modest, echilibrat
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si constient de fiecare ora din ziua
sarbatorii. Constata fiecare ca nici un om
fericit nu este sarac, ci isi face o bucurie din
ceea ce are si nimic nu-l1 poate opri sa fie
fericit. Fericirea este o stare si tot asa este si
Praznicul, o zi in care omul multumitor stie
sa fie fericit, in timp ce acela necumpatat si
neechilibrat cauta doar sa se planga din
diferite motive: nu sunt suficienti oaspeti,
nu sunt suficiente bucate, nu sunt festivitati
si spectacole in public si alte nemultumiri
care exteriorizeaza adevarata stare de spirit
din interior a celui vesnic nemulfumit.

Batranii nostri nu stiau ca in viitor vor
exista atatea feluri de moduri in care sa fie
petrecut Craciunul. Cunosteau cateva
forme de a-si exprima cidldura fata de
Nasterea Lui Hristos si fati de semeni,
infrumusetau serile cu colinde armonioase
si mesele le impodobeau cu bucate gatite in
casa. Noi, generatiile ,mai vechi”, ne
amintim cat de simplu si frumos si totodata
incircati de amintiri am petrecut aceste
zile. De ce astiazi suntem tristi? Pentru ca
ne-am incarcat obiceiurile traditionale cu o
sumedenie de alte ,,noutati” si in cele din
urma descoperim ca sarbatoarea este cu
mult mai siraca decat in simplitatea aceea
bogati de demult. in acest sens pandemia
ne ajutid sa ne reintoarcem la adevaratul
crestin autentic de dinainte de degradarea
credintei noastre.

Vom petrece fiecare un Craciun
simplu, traditional, alaturi de cei dragi si
deloc distantati sufleteste unii de altii.
Sfantul Apostol Ignatie Teoforul vorbeste in
scrierile sale despre felul in care toti
Apostolii si Ucenicii erau ca intr-un suflet si
intr-un duh oricat de departe se afla unul
dintre ei. Unitatea lor poate sa fie
experimentata si astizi prin sentimentul de
dragoste si nu dor fata de cei apropiati si
fatd de cei dragi. Daca vom avea o
siarbatoare traditionalad cum se intimpla si
inainte de anul 1990, fara a avea mai multe

nemultumiri decat multumiri, ne
redescoperim pe noi insine in mijlocul lumii
acesteia, aparent populari si cunoscuti de
multi oameni si in realitate singuri, noi cu
cei mai apropiati si cu Dumnezeu in
mijlocul nostru.

Sunt pe de o parte mahnit cd nu veti
putea sa veniti iarasi la Biserica precum in
toti ceilalti ani si parca in acelasi timp sunt
fericit cA Dumnezeu ne-a dat aceasta povara
sa intelegem ca drumul pe care mergeam nu
a fost cel mai bun, cel mai corect si cel care
ducea spre mantuirea sufletelor noastre. Sa
trecem peste cea dintii tristete, pentru ca
nici Apostolii si crestinii primelor secole nu
aveau Biserici si nu au fost deloc formalisti
in a practica si trii crestinismul. Asadar, sa
ramanem concentrati asupra faptului ca
oricand si oricat de mare ar fi povara ce ne
reeduca pe fiecare dintre cei ce au
constiinta, Dumnezeu chiar ne iubeste.

Avem posibilitatea ca inca o data sa
sarbatorim frumosul praznic. Altii, rude,
prieteni sau cunoscuti nu se mai pot bucura,
fiind plecati dintre noi din pricina virusului.
Sd ne aducem aminte si de ei, facindu-le
vesnicad pomenirea prin ceea ce a ramas viu
in sufletele noastre de la dansii.

Tubiti frati si surori in domnul,

in seara Sfanti a Praznicului Nasterii
Domnului, sa primiti aceste cuvinte ale mele
cu aceeasi dragoste cu care vi le-am rostit in
fiecare an. Oricat de grea ne-ar fi povara pe
care o ducem, mai ales noi, cei singuri,
plecati peste hotarele Tarii, mai mare ne
este bucuria de a ne sti iubiti de fratiile
voastre si ne vom alina cu gandul ca nu ati
uitat de noi.

Hristos, Pruncul cel Nou-Nascut sa va
binecuvinteze, sa va daruiascad pace,
prosperitate si sinatate!

Al vostru rugator si de bine doritor,

T Dr. Onufrie Pop
Arhiepiscop si Mitropolit
Nr. 325 / Decembrie 2020
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HETRHOPOUIR ATTR0 (i
DA Bergamo e el Ampa

Codice Fiseale: 95215030162 10.02-2015
Via Algssandro Furigtt . 7/B, Bergamo-Malpensata, [TALIA,

I OEmomoss

EASIHORANA

IMINUMINIGAORTIOD O}

A [nalt Preasfintitului Pirinte, Dr. Onufrie Pop, Arhiepiscop si Mitropolit al Mitropoliei
Autonome Crestin Ortodoxe de Bergamo si Europa, in anul mantuirii 2021

Tubiti frati si surori in Domnul,

Dupa mai bine de un an de tulburare
internationald iati-ne ajunsi la finalul
primei saptimini a Postului Rastignirii
Domnului, Dumnezeului si Mantuitorului
nostru lisus Hristos, sau cum mai poarta
numele in popor ,,Duminica Ortodoxiei”. Tn
aceasta zi am auzit la citirea Sfintei
Evanghelii: ,,Natanael I-a zis: De unde ma
cunosti? A raspuns lisus si i-a zis: Mai
Tnainte de a te chema Filip, te-am vazut cind
erai sub smochin.” (loan cap. 1, v. 48).
Dumnezeu cunoaste timpul, misiunea si
locul fiecaruia dintre noi. Pornind de la
acest cuvant ne face sa ne amintim de cele
scrise de Apostolul Pavel in Epistola citre
Romani: ,,Si sa@ nu va potriviti cu acest veac,
ci sa va schimbati prin innoirea mintii, ca sa
deosebiti care este voia lui Dumnezeu, ce este
bun si placut §i desavirsit” (Romani
capitolul 12, vers. 2).

Nu este o intamplare sa ne regasim si
in acest an, chiar daca nu impreunai cu totii,
in Biserica, precum ne intilneam inainte, ci
constransi si restrictionati, sunt bucuros sa
va stiu in viata, sanitosi si sa mergem mai
departe, rugdndu-ne unii pentru altii. Cele
care se petrec in acesti ani nu sunt nici ele
lucruri intimplatoare. Libertatea, cum zice

= -
PRl C .

e
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[ B s
Apostolul Petru, ne-am folosit-o Tintr-o
directie diametral opusia. Acesta spunea:
. Trditi ca oamenii liberi, dar nu ca §i cum ati
avea libertatea drept acoperamdnt al rautatii,
ci ca robi ai lui Dumnezeu” (I Petru, cap. 2,
v. 16).

Pare ca si cum am trai o libertate
ingraditd din multe puncte de vedere, dar,
in realitate, inainte sa inceapa pandemia ne
ingrideam singuri libertatea prin diferite
metode si mijloace. Acum am inteles ca
putem trai si altfel decat credeam inainte sa
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izbucneasca aceasta pandemie.
Nemultumirile noastre de astazi au si o doza
de incapiatinare in ideea ca, neasumand
felul real in care ne inrobisem pe noi insine,
am fost dislocati din diferite patimi.

Daca 1in aceastd perioadd simtim
constringerea si ne gandim la inaintasii
nostri din primele secole de crestinism, care
erau fericiti doar daca prindeau putina
libertate sa participe, in ascuns, la Sfintele
Slujbe.  Fericirea crestineasca  fusese
Tnlocuitd cu ,potrivirea acestui veac” si
scopul primordial cu delidsarea sau ca
ignorarea lucrurilor bune si pentru trup si
pentru suflet. Acea libertate pentru primii
crestini era cu adeviarat un prilej de
bucurie.

Pianda sd finceapa Pandemia de
,»Coronavirus” omenirea era din ce in ce
mai rece fata de Dumnezeu, de Biserica, de
preot, abordand fiecare in parte cate o
forma de ,crestinism particular” care se
rezuma doar la o simpla Cruce facuta
inainte de culcare sau inainte de masa.
Dupa ce am inceput si vedem cum ne
pleaca din aceasta lume cunostinte, oameni
apropiati sau prieteni, ne-a revenit dorul de
Dumnezeu si dorinta de a merge la Biserica.
Nu spun aceste lucruri despre fratiile
voastre, care ati fost mereu prezenti in
Biserica la Sfanta Liturghie sau ati chemat
preotii acasa. Ma refer la cealalta categorie
de oameni care devenise de multd vreme
indiferenti fata de Dumnezeu si de Sfintele
Taine.

Pe aceasta cale tind sa va informez ca
am decis sa-mi fac vaccinul Tmpotriva
virusului  Covid-19 din varii motive
temeinice si poate chiar duhovnicesti. Am
ales una dintre clinicile in care aveam
incredere, din Timisoara si multumesc lui
Dumnezeu ca sunt bine. Sa nu fiu judecat ca
as incerca sa determin pe cineva sa se
vaccineze. Fiecare om este liber si va fi liber
sa faca ceea ce crede ca este bine pentru el.
Din nefericire asistaim la o revolta a

frustrarilor omenesti, rascoald pornita
tocmai de la oamenii care nici inainte de
Pandemie nu ficeau altceva decat sa
conceapa diversiuni.

Vreau sa va informez ca serul
vacCinului a fost desficut in fata mea, de
asemenea s§i injectia cu care mi-a fost
administrat. Oricat de mic ar fi un cip
RFID sau de alt fel, tot trebuie sa se vada.
in aceasti privinti, iertati-mid daci sunt
prea dur, vorbesc despre vaccinare oameni
care nu au vazut niciodata o doza de vaccin.
Tot domniile lor nasc felurite teorii o data la
cativa ani despre ,sfarsitul lumii”, ,,cipuri
biometrice”, rapirea libertatii de constiinta,
de gindire sau de intimitate. Desi au trecut
peste 30 de ani de cand eu Tnsumi asist la
aceste diversiuni si campanii agresive de
inradacinare a fricii si terorii in randul
populatiei, observam cu totii ca au fost doar
vorbe goale. Fireste ca ei vor continua cu
expresia ,,daca nu se intampla acum, are sa
se Tntdmple mai tarziu”. Acest tarziu se tot
prelungeste in timp si unii dintre oameni
incep sa se plictiseasca sau sa se sature de
astfel de diversiuni.

Nu ne robeste nimeni, ci noi insine ne
robisem cu patimile proprii! Astazi strigaim
impotriva mastilor obligatorii, dar ieri nu
strigam fimpotriva dezmitului societatii.
Astazi ne opunem carantinei sau izolarii,
dar inainte nu ne ingradeam pe noi insine
de la pacat. Astizi ne razboim cu toata
omenirea speculind ca toate lucrurile care
se petrec sunt strict din vina celor ce conduc
lumea. Acum sa fim putin cu luare aminte.
Cand crestinii devenise atat de numerosi si
au condus lumea, de ce nu au ramas la
cArma omenirii, complacandu-se in felurite
fapte sau activititi care au dus la
,detronarea” lor din acele functii inalte? Nu
este si vina noastra ca ne-am lisat in bataia
vantului si in cele din urma, dupa ce ni se
pare ca altii ne-au cucerit, ne-am victimizat
ca am fost cuceriti din afara? Fireste ca da.
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Dumnezeu insusi nu pedepseste pe
nimeni, nici pentru pacat, nici pentru
virtute, nici pentru cadere si nici dintr-un
alt motiv in afara de piacatele impotriva
Duhului Sfant. Tot ceea ce se petrece n
lume se datoreaza noua, tuturor, pentru ca
in urma péacatului vine si osindirea, acum
fiind vorba doar de una trupeasca sau
pamainteasci. Cu toate acestea, vedem cia
Biserica lui Hristos merge mai departe si va
diainui alte veacuri, secole sau milenii,
pentru ca oamenii vietuiesc, cad sau se
ridica, dar Biserica ramane necazuta daca
pastreazd dogma si credinta Sfintilor
Apostoli.

in aceasti siptimani a Postului Mare
ma rog bunului Dumnezeu si ne intoarcem
pe noi insine la calea cea méntuitoare, si ne
dezrobim mai intai de propriile porniri

patimase si s ne unim cu Hristos. Astfel, in
corpul cel nefragmentat al Bisericii, prin
Sfantul Potir, sa fim comuniune de viata si
vindecare, de impacare si biruinta, cate zile
vom avea de trait in lume.

Vremurile vor trece si anii si toate
perioadele acestea pe care le strabatem
acum. Un lucru rimane al nostru in veac:
sufletul. Cu aleasa dragoste, cu imbratisari
parintesti si cu dor de fiecare dintre
dumneavoastra,

Al vostru rugator si de bine doritor,

t Dr. Onufrie Pop

Arhiepiscop si Mitropolit Primat
Bergamo, . (3
21 martie 2021 e‘z/
Nr. Reg. 335
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PASTORALA LA PRAZNICUL INVIERII DOMNULUI
IN ANUL MANTUIRII 2021
A Inalt Preasfintitului Pirinte Dr. Onufrie Pop, Arhiepiscop si Mitropolit

Preasfintiti, Preacuviosi §i Prea Cucernici Parinti,

Tubiti frati si surori intru Domnul,

Dupa osteneala
Postului, vine rasplata
cuvenita pentru fiecare
dintre noi, adicad bucuria
sarbatorii invierii
Mantuitorului lisus
Hristos, sarbatoare care
pentru Sfintii Apostoli, iar
prin ei, pentru crestinii de
pretutindeni, a reprezentat
trecerea la o noua era, la
un nou inceput. Dupa ce-l
vazusera pe Mantuitorul
rastignit si  osindit la

moarte, reintélnirea
neasteptata inaintea
Mormantului le-a umplut
de veselie sufletele

intélnindu-1, imbracat in . )
haine albe ca zapada si cu chipul
stralucitor precum un fulger.

La inceputul propovaduirii Sale,
Hristos le zice Ucenicilor Sai si celor ce
erau de
fata: ,,Pot
oare, fiii
nuntii sa fie
tristi  cdta

vreme
mirele este
cu ei? Dar
vor veni zile
cand mirele
va fi luat de
la ei si
@ atunci vor

posti”

(Matei 9, 15). Alta data le zisese: ,, Putin si

nu Ma veti mai vedea, §i
iaragi putin si Ma vefi
vedea, pentru ci Eu Ma
duc la Tatal” (1oan 16, 16).
Aceste cuvinte nu le-au
inteles Ucenicii fiind inca
aliaturi de ei; dar dupa ce
s-au implinit cele zise de
Domnul, aveau sa
inteleaga ca despre
Tnvierea Sa vorbise.

in cuvéntul siu de
invatitura la Praznicul
Tnvierii, Sfantul lerarh
Nicolae Velimirovici
spunea: ,,Unii se vor
intreba: cum se poate
spune ca Domnul Cel
_ . N inviat a biruit moartea,
cand oamenii incd mor? Cei care vin in
aceasta lume prin pantecele mamei lor o vor
pardasi prin moarte §i mormdnt. Aceasta este
regula. Numai cd, pentru noi, cei care
murim ntru SRR YN Z
Hristos, AT
moartea nu
mai este o
prapastie
adinca
intunecatd,

ci nagterea
la viatd
noud si
Tntoarcere
n patria
noastrd.
Pentru noi ;
mormdntul nu mai este un intuneric vesnic,
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ci poarta la care ne asteaptd ingerii minunati
ai lui Dumnezeu”.

Puntea dintre noi si vesnicie incepe
prin lisus Hristos, Dumnezeul intrupat,
propovaduitor si biruitor al intunecimii,
paganismului si rautitilor omenesti. A
Hinvia impreuna cu
Hristos” cum zice si
Sfantul  Apostol Pavel,
inseamna si a muri pentru
rautitile lumesti si pentru
patimi, Tnviind intru
Domnul si in virtutile pe
care Acesta ni le-a
invatat. Bucuria vietii este
cu mult mai
pitrunzatoare, cand omul
reuseste sa se lepede de
toate patimile si sa devina
liber in adevaratul sens al
cuvantului, fara sa mai
sufere din aceasta pricina.

Tnvierea lui Hristos este prilejul de
innoire pentru fiecare dintre noi. Cu totii
avem si lucruri bune care ne fac sa fim
fericiti ca trdim pe acest paméant, dar si
lucruri mai putin bune care ne pricinuiesc
diferite stari sufletesti neplicute. Prin
innoirea faptelor trupesti ne vindecam si
ranile sufletului. Un om care sufera are
fara indoiala rini nevindecate, rani care
trebuie sa fie tratate cu medicamentul cel
mai  potrivit. Pentru noi, crestinii,
medicamentul cel mai eficient este Sfanta
fmpirtisanie, medalia primiti de cei ce s-
au nevoit cum se cuvine pana la sosirea
praznicului Sfintei Tnvieri.

Tubiti frati crestini,

Vremurile pe care le triim ne-au dat o
lectie de viatd noua, lectie pe care nu o
primisem niciunul dintre noi. Din toate
trebuie sa invatam si nici o stare prin care
trecem, nu trebuie sia ramana doar o
simpla amintire, ci din fiecare si cumulam
noi experiente. Daca pana acum am fost

abatuti si intristati, cum zice Sfantul Ioan
Gura de Aur, acum trebuie sa ne bucuram
sufleteste. Daca pana acum am fost in
decadere, de acum trebuie sa ne redresam
spre ridicarea duhovniceasca.

Pentru fiecare dintre noi Hristos a
inviat!  Pentru  fiecare
dintre noi, Hristos a adus
lumina cea mantuitoare si
a ridicat  intunericul
necunostintei. Din acel
intuneric au fost ridicati si
salvati Sfintii Apostoli si
Sfintii Ucenici, temeliile
crestinatatii si mesagerii
bucuriei celei  nespuse,
bucurie prin care insisi
trecuse Tn noaptea Tnvierii.

Chiar daca trecem
printr-o perioada incerta,
prin schimbari pentru felul
in care ne obisnuisem sa
sarbatorim si sa vietuim, praznicul invierii
are aceeasi insemnitate, ba chiar mai
mare, pentru ca sarbatorim intocmai
Sfintilor din primele secole care se adunau
prin case, neavand Biserici, la Sfintele lor
slujbe participand Sfintii ingeri. Am ajuns
sa traim si noi aceste momente, inconjurati
de putini crestini; dar nicio restrictie nu ne
poate opri sa ne bucuram de aceastd mare
sarbitoare.

Va imbratisam si noi, cu caldura si
dragoste duhovniceasca, dorindu-va multa
sanatate, un an plin de belsug si un nou
inceput plin de lumind, calauziti spre
mantuire de vestea transmisa de Sfintele
femei Mironosite ca:

HRISTOS A TNVIAT!

Al vostru rugdtor si de bine doritor,

t Dr. Onufrie Pop
Arhiepiscop si Mitropolit

Fods
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Nr. 338/28.04.2020
ROLUL PROFESORULUI N
INSTITUTIILE DE INVATAMANT

PENTRU FORMAREA
TINERILOR VIITORI JURISTI

Dr. Octavian Pop

Societatea, ca sistem complex si
unitar, a avut dintotdeauna nevoie de
echilibru pentru o buna functionare si
dezvoltare. Echilibrul este garantat de
cunoasterea, definirea corecta si
respectarea unui set de valori sociale,
universal valabile, de citre membrii
comunitatilor, precum si de existenta unor
structuri reglatoare prin care acest sistem
si se imunizeze. Institutiile de fnviitimant
superior ale unei tari contribuie, in mod
esential, la consolidarea valorilor sociale,
precum respectul, echitatea si egalitatea,
dreptatea, toleranta, dar si la formarea de
comportamente  bune, frumoase si
dezirabile 1in comunitatea academica,
perpetuate mai departe in medii sociale
diverse. Promotorii din prima linie ai
pastrarii unei ordini sociale si a structurii
reglatoare mentionate,in vederea
consolidarii acestor valori de temelie, sunt
juristii profesionisti sau in formare,
indiferent de cariera specifica aleasa — de la
avocat, consilier  juridic,  executor

'RezsohazyR., Sociologia valorilor, Editura Institutului
European, Iasi, 2010, p. 17.

judecitoresc, judecator, mediator, pana la
notar, politist sau procuror.

Tn acest context, conform cu menirea
comunitiatii academice de instruire si
educare, n procesul de atingere a
potentialului maxim de dezvoltare, atat pe
plan profesional, cat si pe plan personal al
studentilor, profesionalismul cadrelor
didactice universitare este de departe cel
mai important. Caracteristicile unui bun
dascal au fost, asemenea valorilor sociale,
stabilite odata pentru totdeauna, dar au
migrat pe scara prioritiatilor in functie de
epocd, de contextul socio-cultural sau de
evolutia societatilor si a gandirii. Totodata,
Intaietatea trebuie acordati necesitatii
formarii de catre profesor a autonomiei
intelectuale, a spiritului critic si a motivarii
intrinseci a studentilor, pentru o dezvoltare
durabila in cariera si continuarea
procesului de educare dincolo de etapa
absolvirii unei institutii  superioare.
Scriitorul si omul politic E. Bulwer-Lytton
afirma n secolul al XIX-lea aceasta
constanta in procesul instruirii: ,,Cel mai
bun profesor este cel care mai curand
sugereaza decdt dogmatizeazd, si ii inspirda
pe cei ce il ascultd, cu dorinta de a fi proprii
lor profesori”. Astfel, cheia succesului in
pregitirea profesionala a oricaror tineri
studenti, mai ales a viitorilor juristi, este
inspirarea 1increderii in ei finsisi si a
autonomiei.

Tndeplinirea unei activititi mai
degraba de mentorat, care defineste rolul
profesorului in cadrul facultatilor cu profil
juridic si nu numai, se concretizeaza prin
transmiterea de cunostinte atat teoretice,
cit si practice. imbinarea celor doui
dimensiuni  este esentiala, dar este
realizabila in masura in care profesorul are
o cat mai bogata experienta profesionala in
domeniul juridic pe care o poate impartasi
studentilor 1in diferite moduri. Spre
exemplu, cadrul didactic indeplineste acest
rol raspunziand la intrebari punctuale,
creand scenarii si studii de caz, inspirate
din realitatea vietii profesionale in care se
vor integra viitorii profesionisti, incitind si
ghidand cautarea pe cont propriu de catre
studenti de solutii pentru probleme sociale
de actualitate etc. in acest fel, inviitimantul
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superior, avand rolul de treapta de lansare
in orice cariera, in spetd cea judiciara,
profesorul isi asumd in bund méasura
succesul sau  esecul etapelor de
perfectionare, in calitate de partener al
studentului, bazandu-se pe o interactiune
matura, angajata si responsabila cu acesta.

Pe langd activitatea de predare a
unor cunostinte, neaparat cu aplicabilitate
practica, cu rol de instruire si trasare a

unor  linii  directoare, Tn  scopul
perfectionarii profesionale, cadrele
universitare  continua formarea de

caractere. Acest lucru este posibil atat prin
transmiterea valorilor etice, care sunt in
concordanta cu misiunea noilor generatii
de a asigura echitatea si dreptatea sociala,
cat mai ales prin exemplul personal de
integritate al profesorului.

Nu pierdem din vedere faptul ca
intregul ansamblu de cunostinte teoretice si
practice comporta automat o latura
educativa, deontologica, dupa cum afirma
si Lev Tolstoi: ,nu putem educa fara a
transmite anumite cunostinte, iar
cunostintele, din orice domeniu ar fi ele,
exercitd o actiune educativa”. Aceste
dimensiuni  sunt interdependente, iar
profesorul are misiunea de a evidentia
acest lucru prin propria implicare,
prezentandu-se concomitent drept model
profesional si uman in fata studentilor.
Construirea unui ethos autentic si credibil
este indispensabild pentru activitatea
didactica, tinerii avand continuu nevoie de
modele si de o convingere ferma a
validitatii principiilor evocate si transmise
de catre profesor.

Nevoia de feedback si de o evaluare
pozitivi si mobilizatoare a muncii
studentilor este una reala a acestora si nu
trebuie neglijati > . Comunicarea de
calitate,in actul instruirii este primordiala
in formarea de relatii interumane de
colaborare si incredere reciproca, in care
toti sunt ascultati si fiecare se poate
exprima liber si constructiv. Profesorul
initiazd comunicarea si modereaza

2 Tarna E.,,,Personalitatea si rolul cadrelor didactice in
procesul de adaptare a studentilor la mediul academic”,
In: Unitate prin diversitate,Chisinau, 2011, p. 210-214;

dialogurile sau dezbaterile care se stabilesc
pe marginea unor teme specifice, tot acesta
fiind cel care valorifica nevoile studentilor
de afirmare, exprimare si corectare. intr-
un cadru de interactiune activa
mentalitiatile se schimba, principiile se
consolideaza, iar perspectivele personale si
profesionale se extind. Astfel, pe langa
atributiile de a oferi informatii privind
domeniul juridic si a impartasi experiente,
cadrului didactic Ti revine sarcina de a oferi
feedback. Este calea cea mai eficienta prin
care se mentine interesul studentului si se
asigura progresul, datorita faptului ca
acesta din urma se simte mai increzaitor in
propriile abilititi dobandite si mult mai
motivat sa le puna in practica.

Pentru cuantificarea deprinderilor si
abilitatilor practice ale studentilor, in
vederea stabilirii nivelului de eficienta a
strategiilor de educare si instruire, sunt
binevenite asadar proiectele si activitatile
de tipul proceselor simulate, spre exemplu.
in  cadrul acestora este finlesniti
familiarizarea cu procedurile,
determinarea interesului real al studentilor
fati de domeniul juridic >, precum si
autocunoasterea. Mai mult, colaborarea
institutiilor universitare cu cele de
specialitate ofera cadrul ideal pentru
asemenea activititi de simulare, pentru
caracterul verosimil si memorabil al
acestor doua elemente imbinate. Studentii
pot combina utilitatea materiei teoretice
insusite cu perspectiva profesarii in
domeniul ales si totodata cu siguranta
posibilitatii de a fi indrumati de echipa de
profesori ce ghideaza activitatea practica.

Tn concluzie, rolul profesorului in
institutiile de invatamant pentru formarea
tinerilor viitori juristi rezida in inspirarea
capacitatii de autodeterminare si
autonomie in randul acestora. Acest mare
deziderat, prin care ne-am referit la
formarea atit ca buni profesionisti, cat si
ca oameni a studentilor este posibil prin
prezenta cadrelor didactice in mijlocul lor
ca modele de profesionisti responsabili si

Procesul simulat pregdteste viitori juristi, disponibil
via
https://www.youtube.com/watch?v=VehQvIPBZKO.
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implicati, iar nu ca simpli furnizori de
informatii. Am insistat, in egald masura,
asupra rolului de evaluator pe care
profesorul responsabil trebuie sa il
indeplineascd pentru ca studentii sa
dobindeasca o constientizare reala a
abilitatilor si potentialului pe care il au.
Cadrul propice pentru verificarea acestora
din urma il reprezinta activitatile practice,
utile si placute. Putem afirma, asadar, ca
viitorul justitiei din Republica Moldova
este asigurat de tinerii care vin din urma si
care isi insusesc valorile sociale si le apara,
indrumati in procesul de formare si
perfectionare profesionala de cadre
didactice care isi iau rolul de mentori in
serios.

Octavian Pop, Doctor 1in drept,
conferentiar universitar, Institutul de
Stiinte Penale si Criminologie Aplicata din
Moldova, Chisinau
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INTERVIU CU INALT PREASFINTITUL DR. ONUFRIE POP,
ARHIEPISCOP SI MITROPOLIT AL MITROPOLIEI DE BERGAMO,
DUPA TERMINAREA PERIOADEI DE RESTRICTII,
PRIVIND COMBATEREA PANDEMIEI DE ,,CORONAVIRUS”

Inalt Preasfintite Pirinte, sunteti, daci nu vi deranjeazd, unul dintre ,atletii” crestindtitii
moderne care a strabatut perioada Pandemiei mai mult printre strdini decdt acasa, in Patria

Romdneasca.

Cum afi reusit sa strabatefi cel de-al doilea an de restrictii §i care v-au fost experientele

cumulate n tot acest timp?

Multumesc pentru intrebare si, da,
am reusit, cu ajutorul lui Dumnezeu, sa
strabat, alituri de credinciosii din
Bergamo si din toate provinciile Italiei, cel
de-al doilea an de restrictii. Cred ci pentru
nimeni nu a fost o perioada usoara, desi cea
mai grea cumpana a vietii noastre a fost
aceea de a parcurge primele valuri de
restrictii din anul 2020. Pot spune ca ,,valul
doi” a fost mai usor de depasit pentru ca

deja eram familiarizati cu aceasta
experienta inca de anul trecut.

Crestinii Mitropoliei noastre au avut
de suferit mai mult in primul val al
Pandemiei, adica in anul 2020, iar Tn anul
2021 criza a fost, sa spunem, mai putin
resimtiti. in primul an a fost criza
locurilor de munca, cresterea ratei
somajului, pe ciand in al doilea an a fost
vorba doar de temerile noastre, dintre care
multe nu s-au mai adeverit. Asa ca s-a
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putut calitori, s-a putut sluji in Biserici, nu
a mai fost aceeasi crizd care parca
ameninta si nu se mai termine decit cu
infinite sacrificii diverse.

Am strabatut, cum spuneam, cu
ajutorul lui Dumnezeu, prin oameni, dar si
unii dintre ei au reusit sa depaseasca prin
ajutorul nostru, a slujitorilor Sfantului

Altar, care am fost ,,in teren” chiar si
atunci cind era in vigoare restrictia de
deplasare. Cu ajutorul delegatiilor de
serviciu si a declaratiei ne-am deplasat
acolo unde era nevoie de noi, fie pentru a
acorda asistenta religioasa, fie pentru a
acorda un sprijin alimentar si un cuvant
bun oamenilor aflati la capatul puterilor.

In toatd perioada aceasta ati intdlnit §i oameni nerecunoscdatori?

Majoritatea credinciosilor sunt fideli
Mitropoliei de Bergamo de mai bine de 10
ani si altii au devenit prietenii nostri mai de
curand. Tn mare parte oamenii au fost
recunoscatori si s-au ingrijit de noi,
slujitorii, precum si noi ne-am ingrijit de
starea lor sufleteasca si nu numai. Totusi
cazuri in care oamenii au uitat si ne mai
cerceteze de sanatate sau daca suntem bine,
dupa terminarea primului val de restrictii,
nu au lipsit. Nu purtim ura nimanui si nu
este aceasta menirea noastra, adica aceea
de a astepta multumirile oamenilor. insusi
Hristos a venit in lume fiacandu-se slujitor
noua tuturor. Cu atat mai mult noi, clericii,

trebuie si imprumutim acest aspect in
viata de zi cu zi, pentru ca nu esti preot sau
episcop numai in Biserica, ci in tot timpul
vietii tale.

Este drept, te copleseste tristetea
atunci cand vezi ca unii dintre oameni vin,
creeaza asteptiri, uneori promit, iar dupa
ce trec de oarecare impas, uiti de
Dumnezeu, de Biserici, de preot si, in cele
din urma, vin iarasi in cautare de ajutor la
greu. Este firesc sa fie asa? Nu este firesc,
dar, vedeti dumneavoastra, Dumnezeu te
primeste nu o data, nici de 70 de ori, ci de
céate ori te intorci la El. Nu este corect din
partea noastra sa fim delasatori.

Ati cunoscut cazuri de imbolnaviri cu noul ,,Coronavirus”?

Din fericire, nu prea am cunoscut
cazuri nici in primul val si nici in al doilea.
Noi am fost precauti si asa s-au comportat
cam toti crestinii Mitropoliei de Bergamo.
S-a purtat masca incd de la inceput, am

descurajat orice ,,proteste” si daca ne-am
concentrat pe respectarea dispozitiilor
Ministerului Sanatitii, iati-ne sanatosi
pana astazi. Cu cat esti mai precaut, cu
atat esti mai sanatos.

Ce pdrere aveti despre Vaccinul care se face impotriva virusului?

Chiar in Pastorala de la Duminica
Ortodoxiei am anuntat crestinii cA ma voi
vaccina, si in functie de urmari aveam sa
stim despre ce este vorba. Presa a fost luata
cu asalt de ,politicieni” mai mult
protestatari decat implicati in ceva si chiar

de asa-zisi credinciosi fanatici. Au fost
aruncate ,,pe piata” tot felul de informatii
sumbre despre consecinte, decese si
traume, insa omul ramane putin speriat
chiar si daca nu ar crede 100% acele surse.
Din pacate, au iesit chiar medici despre
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care nu stiu daca profesau toti sau daca au
fost trimisi de cineva sa apara pe posturi si
sa creeze panica.

Fie cd m-am temut sau nu, Hristos le
zice de multe ori Apostolilor Sai ,,nu va
temefi §i nu va infricosati” si chiar femeilor

Ce simptome ati avut dupd vaccin?

Tin sd amintesc faptul ca am facut
ambele  vaccinuri  recomandate  de
Ministerul Sanatatii din Romania, ambele
n Romania. Simptome nu au fost aproape
deloc, exceptand temerile pe care ni le-au
pricinuit dezinformarile din mediul virtual.
Au fost cazuri care au avut ceva simptome
usor sesizabile, dar pe mine m-a ajutat
bunul Dumnezeu si nu simt nimic nici
dupa primul vaccin si nici dupa al doilea.

mironosite care venisera noaptea la
mormant. Tot asa a fost si primul vaccin pe
care l-am facut. O initiativia luata intr-o
noapte a dezinformarilor internetului si cu
speranta venita din partea medicilor care
m-au incurajat sa-| fac.

Mai am cunostinte care s-au vaccinat si tot
asa, nu au avut simptome negative. Prin
urmare, sunt unul dintre slujitorii care
recomand vaccinarea. La urma urmei,
cand avem o problema de sanitate alergam
la Dumnezeu si la medici. Dincolo de
articolele si postiarile de pe internet,
importanta medicilor isi mentine rolul in
societate din cele mai vechi timpuri pana
astazi.

Nu va temeti de implantul cipurilor in structura ADN prin metode fatise?

Sa fim realisti. Chiar 1i rog pe toti
crestinii, nu numai pe cei ai Mitropoliei de
Bergamo, sa fie realisti! Diversiuni au fost
si vor mai fi. De sute de ani vine antihristul,
de zeci de ani vin cipurile, an de an se face
o adevirata tevatura din aceste spaime, de
parca zici ca unii semeni au descoperit in
crestinism cel mai propice mediu de a se
traumatiza singuri, de a se teme de orice
zvon §i de a-si schimba viata de la un an la
altul dupa parerile babesti. Chiar
Apostolul Pavel spune: ,,de basmele cele
lumesti si babesti, fereste-te si deprinde-te cu

dreapta credinta” (I Timotei, cap. 4, vers.
7). Dincolo de acest sfat deosebit de
important, Hristos ne garanteaza ceva: ,,si
Nimic nu va fi voud cu neputinta” (Matei,
cap. 17, vers. 20). Oare, Dumnezeu ne va
lasa in voia sortii incat sa nu putem depasi
unele momente mai grele? Fireste ca nu!
Eu ma incred in Dumnezeu si tot el ne-a
dovedit ca aceste zvonuri ,,petruvodiste” si
»protestatare” au fost pana acum doar
simple basme babesti niciodata
adeverindu-se.

Asa este. Asistam de peste 20 de ani la astfel de inspaimdntari si tensiuni venite tocmai din
randul clericilor. Totusi, omul de rind este vulnerabil in fata unor astfel de manipulari. Cum sa

se protejeze §i sd ramdnd netemdtor?

As dori sa va corectez de doua ori,
tocmai pentru a va da un raspuns suficient
de folositor. Aceste zvonuri nu vin din

randul clericilor, ci din randul calugarilor.
Clericii nu concep iscoade si destabilizari
ale populatiei. Tn al doilea rand, prin a fi
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netemator nu trebuie si intelegem a fi
indiferent. Noua ne pasad din natura firii
noastre de tot ce se intampld in jurul
nostru. Chiar si eu, nu m-am vaccinat
indata ce am auzit la televizor ca exista un
vaccin. Am fost putin precaut. Tn acest
timp m-am interesat pe la toate
cunostintele din sistemul medical
romanesc, italian si chiar european. Am
consultat si parerile medicilor rusi pe care
fi cunosc si mi-am conturat bine
cunostintele despre acest vaccin. Nu cred
ca statul a avut vreodata scopul de a-si
ucide propria populatie. La urma urmei,
existenta statala depinde si de numarul
populatiei. Nu veti vedea vreo tara care sa
aiba 100 de locuitori si sa-si poata pastra
suveranitatea.

Cum sa se protejeze omul?
Nicidecum prin indiferenta. Dacd am vazut
medici iesind pe post si improscand cu
informatii false, tot asa am vazut si
calugari predicind pe internet, cu de la
sine putere, lucruri total neadevarate.
Trebuie si avem in vedere doua aspecte
foarte importante. Medicii care furnizeaza
informatii trebuie sa fie avizati de o comisie
de specialitate, pentru ca nu orice
absolvent al unei facultati de medicina este
si medic sau unul care nu mai profeseaza in
nicio clinicd autorizata de Ministerul
Sanatitii. De cealalti parte, informatiile
furnizate de clerici sau de calugari, daca

sunt de la sine si nu au binecuvintarea
Sfantului Sinod, sunt pur si simplu pareri
personale, in majoritatea cazurilor nascute
n entuziasmul de a se afirma in public,
»wheirupism” sau inconstienta.

Eu, unul, niciodatdi nu am aruncat
informatii pe internet sau in predicile din
Biserica fara sia ma documentez. Acest
amalgam de informatii ne-a debusolat pe
fiecare si trebuie sa fim smeriti, incat unde
am gresit sd4 venim cu corecturile de
rigoare. Asa ne invata si Mantuitorul
Hristos: ,,adevirul va va face liberi” (EVv.
Ioan, cap. 8, vers. 32). Nu pot sa ma cred
fara de greseald sau fira de pacat si, de
aceea, trebuie sa am smerenia de a ma
corecta cind imi descopiar greseala. Cred
ca ar fi bine sa ne gindim de doua ori
inainte sa vorbim si de multe ori si ne
documentim din surse credibile, nu numai
din una singura, ci din cite ne permite
timpul. in astfel de situatii trebuie si ne
facem timp. Este vorba de viata noastra si
de sanatatea celor din jurul nostru.

Catre slujitori  te adresezi cu
formularile ,parinte duhovnic” sau
»parinte episcop”. insiisi formula trebuie
sa ne determine sa intelegem ca avem si
statutul de parinti, nu doar de slujitori ai
Altarului. Asa cum Hristos a slujit
Apostolilor si noi trebuie sa slujim
adevarului si sa avem grija de comunitatile
pe care le pastorim.

In incheierea acestui interviu, ce sfat ne oferiti pentru perioada care urmeaza?

Pentru mine, personal, Tmi doresc
sanatate, putere de lucru, minte vigilenta si
mantuire. Aceleasi lucruri le doresc
tuturor credinciosilor nostri si, pentru a le
avea, aduc aici o afirmatie de actualitate a
Apostolului Pavel care zice: ,,roadele

Duhului sunt dragostea, bucuria, pacea,
indelunga-rabdarea, bunatatea, facerea de
bine, credinta, blindetea, infranarea si
curdtia’. Daca avem aceste roade in noi, nu
ducem lipsa de absolut nimic. Amin.
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