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SFANTA EUHARISTIE - HRANA DUHOVNICEASCA A SUFLETELOR NOASTRE

La Denia din Joia Sfintelor
Patimi, credinciosii comemoreaza
un eveniment de o importantad
deosebitd care face parte din isto-
ria mantuirii neamului omenesc:
Cina cea de Taina. In cadrul aces-
teia, Mantuitorul a instituit Sfanta
Impartisanie sau Sfanta Euharistie,
ca o jertfa de multumire pe care Fiul

fost rezervati, afirmand cd numai
o minune i poate ajuta si cd numai
Dumnezeu in momentele respec-
tive 1i mai poate vindeca.

Au fost si cazuri cand miracolul
s-a produs. Oamenii bolnavi, ale
caror trupuri erau mdcinate de cru-
zimea bolii, dar cu o puternica cre-
dintd in Fiul lui Dumnezeu au fost

durerilor, dar si pentru a se pregdti
asa cum se cuvine in eventualitatea
in care vor pdrdsi aceastd lume tre-
cdtoare. Ei stiau cd, dacd vor primi
cu “ Fricd de Dumnezeu, cu cre-
dintd si cu dragoste” Sfanta Impar-
tasanie, il primesc in mod cu totul
real pe Insusi Mantuitorul nostru.
Pe aceastd cale ei 1l primesc pe Cel

lui Dumnezeu a adus-o Tata-

care a tamdduit in timpul vie-

lui prin prefacerea pdinii si
a vinului in Sfantul Trup si
Sange al Sdu.

Sfanta Euharistie este
hrana duhovniceascd a sufle-
telor noastre, hrana din care
cei care vor gusta nu vor mai
flamanzi niciodatd. Ea este in
acelasi timp si medicamen-
tul celor bolnavi trupeste si
sufleteste, care, primit cu
credintd tamdaduieste orice
boald si orice neputinta.

Oamenii al cdror trup
sufera de vreo boald stiu ca
pot fi tratati si vindecati de

tii sale pamantesti tot felul de
boli si neputinte.

Fiul lui Dumnezeu si-a
ardtat dumnezeirea prin
numeroase minuni. Cele mai
multe au fost realizate asupra
oamenilor si au constat in
vindecarile de tot felul. Pen-
tru acest lucru era nevoie de
conlucrare intre vointa Mdn-
tuitorului si credinta celui ce
urma sa se vindece. Minunile
nu s-au epuizat in vremea
Mantuitorului. Ele continud
si astdzi, dar esential pentru
realizarea lor este credinta

medici prin diferite trata-
mente si cu ajutorul medicamen-
telor corespunzdtoare bolii de care
suferd. Adevdratul credincios stie
cd, alaturi de medicamentele pre-
scrise de medic pentru vindecarea
bolii, Sfanta Euharistie are un loc
aparte deoarece cel care o primeste
in chipul painii si al vinului il pri-
meste pe Insusi Hristos, Doctorul
sufletelor si al trupurilor noastre.
Sunt multe boli cdrora nu li s-a
descoperit incd niciun leac. Sunt
si multi bolnavi aflati pe paturile
spitalelor, cdrora medicii nu le-au
mai dat nicio sansa de viati. In ase-
menea situatii extreme, medicii au

tamdduiti, au reusit sd invinga boala
si sd demonstreze ca totusi, asa cum
spune Mantuitorul: “Ceea ce este cu
neputintd la oameni, la Dumnezeu
este cu putintd”.

Cum s-au putru intdmpla aceste
lucruri? Cum au fost posibile vinde-
cdrile celor ceaveau zilele numarate?
Prin credintd si nddejde in Doctorul
sufletelor si al trupurilor noastre.
Desi medicii erau sceptici cu pri-
vire la viata lor din pricina bolilor de
care sufereau, acesti oameni a cdror
credintd a rdmas nezdruncinatd in
lisus Hristos au cerut sa primeasca
Sfanta Impartisanie pentru alinarea

puternica.

Asa se face cd, si in zilele noas-
tre, numerosi bolnavi trupeste pri-
mesc vindecare in mod miraculos
atunci cand se impadrtasesc cu Tru-
pul si Sangele lui Hristos. Pentru ei,
Sfanta Impartdsanie este leacul care
tamdduieste orice boald, pentru c4,
de fapt ei il primesc in interiorul lor
pe Cel ce a vindecat in timpul vietii
sale pdmantesti toatd neputinta.

Sfanta Euharistie are un rol deo-
sebit in viata credinciosilor, un rol
tdmdduitor pentru cei bolnavi atat
trupeste, cat si sufleteste.

Dr. Onufrie Pop
Arhiepiscop de Sondrio si Vercelli
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Taina Sfantului Maslu si rolul ei in tamaduirea bolnavilor

Fiul lui Dumnezeu a venit pe
pamant pentru a-i vindeca pe
oameni de toatd neputinta trupu-
lui si a sufletului, dar si pentru a-i
impdca cu Dumnezeu Tatal.

Pacatul este cel care intineaza
chipul lui Dumnezeu in om astfel
cd, vointa acestuia sldbeste sen-
timentul de bine si frumos, este
pervertit, iar ratiunea este intu-
necatd. Pdcatul are si urmadri asu-
pra trupului omului. Dovadd sunt
bolile de tot felul ca niste conse-
cinte ale pacatului.

pacatului le-a dat sfintilor Apostoli
putere “ asupra duhurilor necurate
ca sd le scoatd si sa vindece orice
boald si neputinta” (Matei 10, 7).
Taina Sfantului Maslu are un
rol deosebit in viata credinciosi-
lor, fiindcd prin intermediul ei se
impdrtaseste celor care beneficiaza
de ea harul dumnezeiesc, har ce
curdtd sufletele de pdcate, iar tru-
pul il vindecd de orice neputintd.
In mod special aceast3 taini este
recomandatacelorbolnavitrupeste.
Tocmai de aceea rudele sau priete-

Mantuitorul lisus Hristos a
instituit cele sapte Sfinte Taine, cu
ajutorul carora omul se poate vin-
deca sufleteste si trupeste, poate
sd-si canalizeze puterile sufletesti
in lupta impotriva pdcatului si
astfel, poate deveni mddular al
Bisericii lui Hristos si mostenitor
al Imparatiei celei vesnice.

Una din cele sapte Taine insti-
tuite de Domnul pentru vinde-
care neputintelor trupesti este
Taina Sfantului Maslu. Prin ea
Mantuitorul a dat Sfintilor Apos-
toli si prin acestia a dat si preoti-
lor posibilitatea unei forme spe-
ciale de tamdduire a sufletelor si
trupurilor. Sfantul Evanghelist
Matei ne spune ca Cel ce a venit in

‘{lme pentru a-i elibera din robia

nii celui aflat pe patul suferintei vin
la Bisericd si solicitd aceastd sfanta
taina pentru tdmdduirea neputin-
tei trupesti a celui drag lor. Ei vin
in casa lui Dumnezeu cu credintd
fierbinte si cu nddejdea cd Domnul,
datoritd rugdciunilor fierbinti ros-
tite de preotii slujitori il va ridica pe
cel bolnav din patul suferintei.

Sfantul Apostol lacov, referitor
la Taina Sfantului Maslu, spunea:
“de este cineva bolnav intre noi,
sd cheme preotii Bisericii si sd se
roage pentru el ungandu-l cu unt-
delemn in numele Domnului. Si
rugdciunea credintei va mantui pe
cel bolnav si-1 va ridica Domnul si
de va fi facut pdcate, i se vor ierta”
(Tacov 5, 14-15).

Avand parcd in inimi daltuite
cuvintele Sfantului Apostol lacov,
credinciosii vin la Bisericd pentru
a solicita preotilor sd savarseasca
aceastd taind, stiind ca efectele ce
se revarsd asupra celui bolnav sunt
vindecarea trupului de suferintele
pricinuite de boala si iertarea de
pdcate.

La Taina Sfintului Maslu se
foloseste untdelemn, cdci acesta
este simbolul milei dumnezeiesti.
Prin rugdciunile preotilor, untde-
lemnul se sfinteste, iar cel bolnav
este uns de sapte ori pe frunte,
ochi, nas, urechi, obraz, piept,
maini si picioare. Prin untdelem-
nul sfintit se revarsd asupra celui
bolnav harul sfintitor si tamadui-
tor de orice boald.

Pentru ca boala sd fie tama-
duitd, este nevoie de credinta
puternicd si imbucurdtoare in
Dumnezeu atat a celui bolnav, cat
si a celor care solicitd savarsirea
acestei Sfinte Taine.

Dumnezeu este izvorul iubirii
si al bundtatii. El nu doreste ca
oamenii sa fie loviti sufleteste de
tirania pdcatului, dar nici trupu-
rile lor sa fie neputincioase dato-
rita bolilor care macind sandtatea
acestora. De aceea, in bunadta-
tea Sa absolutd, El revarsa harul
Duhului Sfant, Har care vindeca
orice neputintd fizicd, dar care
face ca si sufletul sd fie vindecat
de ranile pacatului.

Asa cum odinioard, in vre-
mea Mantuitorului Hristos, orbii,
schiopii, mutii, surzii, etc, pri-
meau vindecare de neputintele
ce 1i minimaliza in ochii semeni-
lor; tot asa si prin Taina Sfantului
Maslu, bolnavii trupeste primesc
alinarea neputintelor ce le chinuie
fiinta. Harul pe care-l primesc
prin intermediul acestei taine este
cel care reinvigoreaza trupul sla-
bit de boala si curdta haina sufle-
tului, facand-o curatd inaintea lui
Dumnezeu.

Cei bolnavi trupeste au nevoie
nu doar de medicamentele pre-
scrise de medic, ci si de Sfantul
Maslu, cdci aceastd taind este
medicamentul pe care Mantuito-
rul Hristos, Doctorul sufletelor si
al trupurilor noastre, ni l-a pre-
scris pentru mantuirea noastrad.

'
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CRUCEA iN VIATA CREDINCIOSILOR $I PUTEREA EI DE A INTARI SUFLETESTE

Crucea este altarul pe care S-a
jertfit Domnul Hristos pentru oameni,
deschizandu-le usile raiului. Este
arma puternica si neinfranta cu ajuto-
rul careia lisus Hristos a biruit puterea
diavolului si o biruieste pana in ziua
de astazi. Crucea, zice Sfantul loan
Gura de Aur, a impacat pe Dumnezeu
cu oamenii, a schimbat pamantul in
Rai, aimpreunat pe oameni cu ingerii,

Noi, crestinii, cinstim Sfanta
Cruce, dar nu materialul din care este
facuta ea. Lemnul sau metalul din
care este facuta crucea nu ne poate
ajuta cu nimic, neavand putere dum-
nezeiasca. Cand ne inchinam crucii,
ne inchinam Aceluia care cu trupul
S-a rastignit pentru noi. Crucea este
numai un prilej ca sa ne aducem
aminte de lisus Hristos. Lui ne inchi-

ne putem bucura de fericirea vesnica.
Ca daca patimim cu El, impreuna cu
El sa ne preamarim. Caci socotesc ca
patimile vremii de acum nu mai sunt
vrednice de marirea ce ni se va des-
coperi”.

Sa cautam intotdeauna sa ne pur-
tam crucea cu dragoste, asa cum a
purtat-o lisus Hristos. Ca sa putem
spune si noi Tmpreuna cu Sfantul
Apostol Pavel: “...iar mie sa

a nimicit Imparatia mortii, a
mantuit lumea de greseli gl
si a adus in lume adevarul.
Crucea este voia Tatalui,
slava Fiului si bucuria Duhu-
lui Sfant. Stralucirea crucii
lumineaza mai tare ca soa-
rele, iar daca soarele s-ar
ntuneca, crucea ar straluci
mai departe. Crucea este
taria si puterea noastra,
aparatoarea celor prigoniti
si temelia virtutilor. Cru-
cea este cheia cu care s-a
deschis raiul pentru toti cei
care parasindu-si pacatele
se intorc la Dumnezeu.
Inainte de crestinism,
crucea a avut un sens injo-
sitor, dar tocmai de aceea ph

I8 U mifie a ma lduda decat
numai in crucea Domnului
nostru lisus Hristos prin care
lumea este rastignita pentru
mine si eu pentru lume”.

Sa cerem in permanenta
ajutorul Domnului lisus Hris-
tos in suferinta si-n povara
noastra ca sa iesim Tmpre-
una cu El asupra pacatului
si mortii, caci toate le putem
in Hristos, care ne intareste.

De-a lungul timpului
Sfanta Cruce a stat ca o
pavaza si i-a aparat pe cres-
tini de fortele raului. Impa-
ratul Constantin cel Mare,
vrand sa mearga la razboi
@ impotriva Iui Maxentiu, a

a fost aleasa de Mantuito-

rul ca instrument material al jertfei
Sale, pentru a ridica si transforma
injosirea, ocara si blestemul omenirii
cazute in pacat. Sfantul Apostol Pavel
zice: “Dumnezeu le-a ales pe cele
nebune ale lumii, ca sa rusineze pe
cele intelepte...”

In Vechiul Testament se vorbeste
despre umbra Crucii sau inchinarea
ei, prin asemanarea cu diferite obiecte
cum a fost toiagul lui Aaron sau stal-
pul pe care a fost atarnat sarpele de
arama 1n pustie, prin diferite semne
sau lucrari cum ar fi binecuvantarea
fillor lui losif de catre lacov, bratele
intinse ale lui Moise in timpul luptei
cu amalecitii.

In privinta cinstirii Sfintei Cruci si
a apararii noastre prin ea, ne facem
semnul Sfintei Cruci cand ne destep-
tam din somn, cand mancam, cand
incepem si terminam munca, cand ne
culcam. Ne mai insemnam cu semnul
Crucii atunci cand ne rugam lui Dum-
nezeu, la orice incercare si pentru a
arata ca suntem crestini.

Insemnarea cu Sfanta Cruce tre-
buie Tnsotita de inaltarea cugetului
catre Dumnezeu si de uitarea tutu-
ror preocuparilor lumesti, a grijilor, a
ispitelor si a gandurilor rele. Sufletul
trebuie sa fie plin de dragoste si de
nadejde In bunatatea si iubirea lui
Dumnezeu.

nam si pe El 1l preaslavim.

Pe acoperisul bisericilor noastre
straluceste maret Sfanta Cruce, ba
chiar si pe casele unor crestini. Ca
o dovada ca toata nadejdea noastra
este la Dumnezeu, ne facem adesea
semnul crucii in frunte, In piept si la
cei doi umeri.

Cea mai mare parte din viata Man-
tuitorului a fost caracterizata prin chi-
nuri, necazuri, batjocuri si suferinte.
Mantuitorul lisus Hristos isi ducea si
avea asupra Sa crucea intregii lumi,
suferintele tuturor, pentru ca peste
toate acestea sa rasara bucuria invi-
erii cu triumful biruintei asupra paca-
tului si @ mortii.

Nu putem intelege invierea Dom-
nului fara crucea si patimile Sale, sau
sa despartim pe lisus Hristos cel ras-
tignit de lisus Hristos cel inviat.

Auzim adeseori vorbindu-se ca fie-
care om are crucea sa, are suferinta
si necazurile sale. Este drept ca une-
ori sub crucea suferintelor ne putem
lasa ispititi, putem cadea in dezna-
dejde, dar daca stim sa ne legam
mica noastra suferinta de suferinta
mantuitoare a lui Hristos vom reusi
s& ne ducem crucea péana la capat
si sa iesim biruitori. Intotdeauna sa
avem in minte Tndemnul Apostolului
care ne spune: “Sa ne pregatim si sa
ne purtam crucea cu vrednicie, ca sa

avut intr-o noapte o vede-
nie. | s-a aratat Mantuitorul Hristos
Si i-a poruncit sa puna pe steagurile
armatei sale semnul Sfintei Cruci: “In
hoc signo vinces (prin acest semn vei
invinge!). Si punand Constantin sem-
nul Crucii pe steaguri i-a biruit pe dus-
mani la Podul lui Milvius. Vazand ca a
fost ajutat de Dumnezeu prin semnul
Sfintei Cruci, imparatul Constantin a
dat libertate credintei crestine, care
pana atunci era interzisa, iar impre-
una cu mama sa, imparateasa Elena,
cauta si gaseste si crucea pe care a
fost rastignit Mantuitorul, iar apoi a
indltat-o pe turla bisericii din Constan-
tinopol.

Din clipa rastignirii Fiului lui Dum-
nezeu si pana astazi Crucea Domnului
a impartit lumea in doua: de o parte
cei care cred (crestini), iar de cealalta
parte cei ce se impotrivesc credintei
si semnului ei sfintilor. Lupta celor
credinciosi trebuie dusa cu credinta
nezdruncinata in adevarul Crucii.
De la leagan pana la mormant viata
crestina trebuie dusa la umbra Cru-
cii, ascultand graiul ei mantuitor. Cel
ce reneaga Crucea, 1l reneaga si pe
Cel ce s-a rastignit pe ea pentru noi.
Numai cu ajutorul Sfintei Cruci drumul
vietii noastre va culmina prin bucuria
invierii si dobandirea Imparatiei lui
Dumnezeu, caruia se cuvin toata cin-
stea si lauda in veci de veci.



Pag. 4 ¥ An |, Nr. 7-8, septembrie-octombrie 2011

~

Indltimea morala a legii Noului Testament

Sfanta Scripturd este cartea in
care se afla invataturile cele sfinte pe
care Dumnezeu le-a descoperit oame-
nilor. Ea este impartita in doud parti.
Legea Veche sau Vechiul Testament ce
cuprinde invataturile pe care Dumne-
zeu le-a descoperit oamenilor nainte
de venirea in lume a Domnului nostru
lisus Hristos, si Legea Noua sau Noul
Testament in care gasim invataturile
aduse in lume de catre Mantuitorul
nostru lisus Hristos, Fiul lui Dumne-
zeu.

Sfanta Scriptura s-a scris sub insu-
flarea lui Dumnezeu, care a luminat

propovaduiti fie de Tnsusi Mantuitorul,
fie de Apostolii Sai.

Prescriptiile Legii Noului Testament
care exprima cea mai desavarsitd morali-
tate se cuprind indeosebi in porunca cea
mare a iubirii, in cele noud fericiri si in
sfaturile evanghelice.

Cea dintai si cea mai insemnata insu-
sire a acestei legi este interioritatea ei,
ceea ce inseamnd ca ea cere celui ce tra-
ieste dupd ea o adanca transformare inte-
rioard, o viatd si un duh nou, Duhul lui
Hristos. Sfantul Irineu spune ca ea este
o locuire in noi a Duhului Sfant care ne
invata si ne sfinteste prin iubire.

acestea sunt adevarurile de temelie ale
noii Tmparatii mesianice intemeiata de
Mantuitorul, intrucat prin ele se pre-
cizeaza caracterul acesteia si se aratd
insusirile sau virtutile pe care trebuie
sd le aiba cetatenii acestei impara-
tii. De aceea, adevarurile pe care le
cuprind cele noua fericiri constituie un
fel de “Carte a legamantului imparatiei
cerurilor”.

Legea Noului Testament, ca lege a
libertatii, nu cuprinde prescriptii cu pri-
vire la binele obligatoriu pe care orice
crestin este dator sa-1 sdvarseasca, ci
cuprinde si sfaturi cu privire la binele
neobligatoriu, dar recomandat prin
sfaturi morale, sau evanghelice.

Sfaturile morale sau evanghelice

mintea sfintilor Profeti §i Apostoli ca
sd inteleaga si i-a indemnat sa scrie
descoperirea Lui.

Noul Testament cuprinde 27 de
carti canonice si acestea sunt cele 4
Evanghelii de la Matei, Marcu, Luca
si loan, Faptele Apostolilor, cele 14
Epistole ale Sfantului Apostol Pavel
citre Romani, Corinteni, Galateni,
Efeseni, Filipeni, Coloseni, Tesaloni-
ceni, Timotei, Tit, Filomon si Evrei,
Epistola Sfantului Apostol Iacov; 2
Epistole ale Sfantului Apostol Petru;
3 Epistole ale sfantului Apostol loan;
Epistola Sfantului Apostol Iuda si
Apocalipsa.

Fiecare carte se imparte in capi-
tole si in versete sau stihuri.

Revelatia supranaturala, Imparta-
sitd in scris prin Vechiul Testament,
a fost o descoperire pregatitoare si
imperfectd, facutd prin oameni. De

sunt mijloacele cele mai potrivite,
recomandate de Mantuitorul, prin
care crestinul poate ajunge la desa-
varsirea sa morala.

Valoarea si importanta sfaturi-
lor evanghelice in crestinism sunt
foarte mari, deoarece bogatia, poftele
trupesti si trufia sunt cele mai mari
piedici pentru dobandirea Tmparatiei
cerurilor.

Mantuitorul a aratat in mod clar
deosebirea dintre porunca si sfat, iar
practicarea sfaturilor evanghelice
in monahism constituie dovada cea
mai bund despre deosebirea dintre
porunca si sfat.

Biserica considera ca este dreptul
si datoria fiecdrui crestin de a citi si
a cunoaste cat mai mult Sfanta Scrip-
turd. In ceea ce priveste interpreta-
rea, aceasta apartine Bisericii. Sfanta

“n

Scripturd nsdsi ne aratd ca: “in ele

aceea, Dumnezeu a oferit oamenilor,
la plinirea vremii, invatitura si voia
Sa prin Insusi Fiul Siu, Domnul nos-
tru lisus Hristos. Deci Domnul lisus
Hristos prin viata, minunile, invatatura
si patimile Sale a Tmpartasit oameni-
lor revelatia divind in mod desavarsit.
Invatitura sa este perfecti. Ea con-
stituie un nou legamant al omului cu
Dumnezeu. Acest fapt il prevazuse si
profetul Ieremia: “latd vin zile, zice
Domnul, cand voi incheia cu casa lui
Israel si casa lui Iuda legamant nou”.
Prin lisus Hristos s-a dat lumii
intregi legea cea noud, legea Noului
Testament, care adeseori se numeste
legea angelica, legea Duhului, legea
harului, legea libertatii, legea credin-
tei si legea iubirii. Aceastd Lege se
cuprinde in Evanghelia lui lisus Hris-
tos. Cu toate ca invatatura evanghe-
lica nu este expusd decat arareori in
forma unor legi sau porunci, acestea se
pot deduce usor din diferite adevaruri
morale de cuprins general, din exem-
ple, parabole, sfaturi i indemnuri ce se
gasesc in intreg cuprinsul Evangheliei

Dar aceasta nu inseamnd ca Legea
Noului Testament nu cere credinciosului
si fapte externe, caci Mantuitorul zice:

“Cel ce are poruncile mele si le
pazeste, acela este cel ce Ma iubeste”.
Ca lege a harului sau libertatii ea aduce
cu sine ajutorul divin, scotand pe cres-
tini de sub robia pdcatului si aducandu-i
la adevarata libertate si stare de fii ai lui
Dumnezeu.

Ea este numita legea iubirii, tocmai
pentru caracterul ei interior, fiindca ea
izvoraste din iubire si toate cerintele ei
tind in mod permanent spre realizarea
iubirii ca spre “plinirea legii”.

Alte insusiri ale acestei legi sunt:
universalitatea §i necesitatea ei, ceea
ce Inseamnd cd este destinatd intregu-
lui neam omenesc $i este necesarda pen-
tru mantuirea tuturor oamenilor. Fiind
cea mai desavarsita lege, ea nu se poate
schimba, de unde decurge o alta insusire
a ei, neschimbabilitatea.

Fericirile sunt noua sentinte scurte
ce se cuprind in Predica de pe munte a
Mantuitorului. Ideile pe care le contin

sunt unele lucruri anevoie de inteles,
pe care nestiutorii le rastdlmacesc ca si
pe celelalte Scripturi spre a lor pierza-
nie”.
Intrucat numai Sfanta Biserica este
infalibila, ca stalp si temelie a adeva-
rului, inseamna cd numai persoanele
autorizate de ea au dreptul sa interpre-
teze oficial Sfanta Scriptura.

Legea Noului Testament, prin jertfa
de pe cruce a Mantui-torului, a adus
impacarea omului cu Dumneuzeu, cas-
tigand omenirii harul divin, care face
posibild mantuirea crestinului prin cre-
dinta si fapte bune. Legea Noului Tes-
tament dispune de mai multe mijloace
harice, lasate de Mantuitorul.

Acestea sunt Sfintele Taine, ierur-
giile si rugdciunile prin care crestinul
se Indreaptd inaintea lui Dumnezeu,
caci ele nu sunt numai simboluri ale
harului divin, ci sunt mijloace reale de
impartasire a acestuia.

Sa plinim deci Legea, pentru a
putea dobandi marturisirea §i viata
vesnica.
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Mantuitorul lisus Hristos a spus
cea mai mare porunca pe care ade-
varatul credincios si fiu al Bisericii
trebuie sa o respecte este aceea
“de a-L iubi pe Dumnezeu din toata
inima, cu tot sufletul si cu tot cuge-
tul, pentru ca El ne-a iubit cel dintai,
ar noi trebuie sa raspundem iubirii

Dragostea fata de aproapele

narea Creatorului a toate.

Dragostea fatd de aproapele se
manifestd prin faptele pe care le savar-
sim cu orice om, indiferent de rasa,
nationalitate si religie, iar faptele ce
trebuie sa le infaptuim sunt acelea
prin care oferim ajutorul nostru seme-
nilor n clipele grele, in momentele de

b

asa cum spune chiar lisus Hristos
Domnul: “*Mai mare dragoste decat
aceasta nimeni nu are, ca sufletul
lui sa si-l puna pentru prietenii sai”.
(loan 15, 13)

Cel care manifesta dragoste fata
de aproapele nu trebuie sa rezume
doar la a-l certa cand greseste sau

Sale cu aceasta moneda. Pe
langa iubirea ce noi toti o
datoram lui Dumnezeu, se
cuvine sa-l iubim si pe aproa-
pele nostru asa cum ne-o
cere Insusi Hristos Domnul”.
(Matei 22, 39).

lata deci, ca iubirea cre-
dinciosului fata de Dumne-
zeu este conditionata de
iubirea pe care trebuie sa
o arate aproapelui. Numai
iubindu-I pe aproapele dam
marturie cad 1 iubim si pe
Dumnezeu si astfel, la randul
nostru vom simti in sufletele

a-l incuraja in momentele
critice ale vietii. Dragostea
fata de aproapele trebuie
sa fie o participare la viata
semenului nostru, deoa-
rece cel care isi iubeste cu
adevarat aproapele trebuie
sd iasa din sine, din propriul
sau egoism si sd ia asupra
sa greselile celui iubit de el.
Dragostea fata de aproa-
pele este cea care fi uneste
pe oameni intre ei cu aju-
torul lui Dumnezeu, pentru
ca asa cum spune si Sfantul
Apostol Pavel: “iubirea nu

noastre cum se revarsa iubi-
rea cea dumnezeiasca ce ne desa-
varseste intreaga fiinta.

Dumnezeu ne iubeste pe fiecare
fiindcad suntem creati dupa chipul
si asemanarea Sa; iar noi la randul
nostru se cuvine sa-iiubim pe ceidin
jurul nostru pentru ca si ei la fel ca si
noi sunt creati dupa chipul si asema-

cumpang, cand soarta este cruda cu ei.
Adevarata dragoste se dovedeste prin
fapte, si nu prin vorbele frumoase care
nu sunt de niciun folos celui care are
nevoie de ajutorul nostru.

Adevarata dragoste fata de aproa-
pele merge pana la renuntarea la pro-
priile idealuri, ba chiar si pana la jertfa,

face rau aproapelui; iubirea
este deci implinirea legii” (Romani,
Xl11, 10).

Aceasta dragoste fata de seme-
nul nostru este raspunsul pe care
fiecare dintre noi trebuie sa-1 dam
dragostei pe care Dumnezeu o arata
fata de noi prin tot ceea ce El face

pentru mantuirea noastra. @

Tinerii si vremurile pe care le traim

O lume din care existenta lui Dum-
nezeu este exclusd este una care trep-
tat-treptat se naruie. Aceastd impresie
parcd ne-o dau vremurile pe care le
trdim cu totii astazi, cand vedem, mai
mult ca niciodatd, cum oamenii care
l-au alungat pe Creatorul tuturor din
camara sufletelor lor savarsesc tot felul
de fapte ce nu sunt vrednice de numele
de crestin.

Cu totii suntem tentati sa afirmam
ca aceste vremuri sunt din ce in ce mai
grele, vazand nenorocirile ce se abat
asupra noastra: rdzboaie, cutremure,
inundatii, foamete, boli etc. Si toate
acestea pentru ca L-am uitat pe Dum-
nezeu, pe Cel care ne-a adus la exis-
tenta pentru a-L preamari §i a gusta si
noi din fericirea cea vesnica.

Avand in vedere aceste lucruri
triste, avem cu totii de suferit, insa in
mod deosebit cei care au de infruntat
aceste vremuri potrivnice, parca, sunt
tinerii. Eu sunt cei care ar trebui sa se
bucure de acesti ani frumosi, ani pe
care sa-i savureze cu o pofta teribila,
insd din pacate sunt nevoiti sa lupte cu
toate aceste necazuri greu de biruit.

in aceste vremuri tulburi, ce nu tre-
buie sa uite niciodata ca, in pofida aces-
tor greutati, pot face totusi ca tineretea
lor sa fie frumoasa, daca il au alaturi
de ei pe cel mai bun prieten al omului,
pe lisus Hristos Domnul. El este cel
care le da taria necesara si increderea
deplina de care au atita nevoie pentru a
iesi invingatori in lupta dusd impotriva
necazurilor si obstacolelor puse de vre-
murile grele pe care

tos, caci precum spune Sfantul Apostol
Pavel: “toate le pot intru Hristos, Cel
ce mad imbraca cu putere” (Filipeni 4,
13).

Pentru tanarul care traieste in Hris-
tos nu mai exista suferintd, necazuri
si nici deznadejde in aceasta lume, iar
vremurile grele pe care le traim cu totii
vor putea fi biruite cu ajutorul Celui
care a “primit de buna-voie a se intrupa
pentru oameni, si pentru a noastra man-
tuire”.

A

N,

le trdim, din cauza
necredintei multora.

Doar atunci cand
trdiesc in  Hristos,
tinerii acestor timpuri
simt cd povara vietii
este mai usoara, ca
totul poate fi reali-
zabil, dar numai cu
ajutorul Mantuitoru-
lui, caci asa cum o
spune El Insusi: “fard
de Mine nu puteti
face nimic”. (loan
15, 3). Toate i sunt
cu putintd tanarului
care traieste in Hris-
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e S-a nascut la 22 Octombrie
1956 Tn comuna Rodna, jud. Bistrita
Nasdud, Romania, din parintii Simion
si Maria de credinta ortodoxd. Stu-
diile gimnaziale le-a urmat la Scoala
generald din comuna natald Rodna,
intre anii 1963-1971;

e Intre anii 1971-1973, urmeaza
cursurile Scolii Profesionale de Con-
structii, in municipiul Dej, jud. Cluj
unde se califica in meseria de instala-
tor instalatii tehnico-sanitare si gaze;

e Intre anii 1973-1974, lucreaza
ca instalator la Exploatarea Minierd
Rodna;

e Intre anii 1974-1976, urmeazi
cursurile Scolii Militare de Subofiteri,
din municipiul Roman, jud. Neamt
(U.M. 01386/ll), fara insa a profesa,
din motive de sanatate;

e intre 1977-1982, urmeazi cur-
surile Seminarului Teologic Ortodox
Bucuresti pe care le absolva in sesiu-
neaiunie 1982;

o intre anii 1982-1986, urmeaza
cursurile Liceului Industrial “Traian
Vuia” in orasul Faget, jud. Timis, unde
sustine si examenul de bacalaureat in
sesiunea iunie 1986;

e Intre 1986-1988 urmeaza mai
multe cursuri de policalificare.

o intre 1988-1992 urmeaz3 Facul-
tatea de Teologie “Andrei Saguna”
din Sibiu unde la 1 iulie 1992 devine
licentiat in Teologie Pastorala.

e intre 1991-1996 urmeaza cursu-
rile Facultatii de Drept “Nicolae Titu-
lescu” din municipiul Craiova jud. Dolj
, In sesiunea februarie 1997 devine
licentiat al acestei facultati in stiinte
juridice;

o Intre anii 1998-1999 urmeaza
cursurile postuniversitare ale ace-
leiasi facultati pe care le absolva in
sesiunea iunie 1999, specializandu-se
in Drept Administrativ; paralel (1998)
a urmat si cursurile postuniversitare
ale Universitatii Politehnice din Timi-
soara, specializandu-se in Resurse
Umane.

e Intre anii 1999-2001 urmeaza
cursurile de doctorat in drept la Insti-
tutul de Sociologie, Filozofie si Drept

LA 55 DE ANI DE VIATA
Doctor Conferentiar Universitar

ONUFRIE (OCTAVIAN) POP

Arhiepiscop Ortodox
titular de Sondrio si Vercelli (Italia)
Exarh pentru Europa de Est

din cadrul Academiei de Stiinte a Repu-
blicii Moldova pe care le definitiveaza
in luna martie 2001, devenind Doctor in
Stiinte Juridice;

o Incepand din anul 1999 este inca-
drat ca asistent la Universitatea de
Criminologie din Chisindu, Republica
Moldova;

e Tn anul 2002 devine prin concurs
lector al aceleiasi Universitati, iar n
anul 2003 lector univ. superior. Tn anul
2004 se transfera in cadrul Universita-
tii de Stat “Alecu Russo” din Balti, la
Facultatea de Drept, catedra de drept
public, unde functioneaza si in prezent
ca profesor asociat.

e La 26 oct 2006 Comisia Superi-
oara de Atestare a Republicii Moldova,
la propunerea Senatului Universitatii
din Balti, i acorda titlul stiintific de
Conferentiar universitar — specialitatea
criminologie, drept penal si drept peni-
tenciar.

¢ A desfdsurat o bogata activitate
publicistica si editoriald atat pe taram
religios cat si Tn domeniul dreptului,
primind mai multe premii si distinctii.

e inlunanoiembrie 2008, Academia
Internationald de Cadre de pe langa
UNESCO din Kiev (Ucraina) i-a acordat
titlul de membru corespondent al aces-
teia, pentru activitatea stiintifica des-
fdsurata pe parcursul anilor.

* La 5 oct 1980 este hirotonit iero-
diacon pe seama Manastirii Cocos, jud.
Tulcea-Romania, de catre regretatul
Arhiepiscop Dr. Antim Nica al Tomisului
si Dunarii de Jos, iar la 6 noiembrie 1982
este hirotonit preot de catre I.P.S Arhi-
episcop Dr. Timotei Seviciu al Aradului
pe atunci Episcop-vicar al Mitropoliei
Banatului, in Catedrala Mitropolitana
din Timisoara, pe seama Manastirii
“Sf. llie de la Izvor” Bocsa Vasiova, jud.
Caras-Severin, fiind hirotesit singhel si
duhovnic al acestei manastiri.

e La 15 sept 1985 este transferat
la Manastirea “lzvorul Miron” Roma-
nesti, jud. Timis si numit staret al aces-
tei manastiri;

e La20iulie 1987 cu ocazia hramului
Manastirii “Izvorul Miron ” Romanesti,
Jud. Timis a fost hirotesit protosinghel

de cdtre I.P.S. Dr. Nicolae Corneanu,
Mitropolitul Banatului;

e La1decembrie 1995 se transfera
la cerere in Arhiepiscopia Targovis-
tei jud. Dambovita — Romania si este
numit preot capelan la Centrul de
Reeducare Minori, Gaesti. Aici desfa-
soara o bogata activitate socio-edu-
cativa si moral-religioasd, construind
si o bisericd cu hramul “Sf. loan Gura
de Aur” sfintita de catre regretatul
Arhiepiscop Dr. Vasile Costin al Targo-
vistei, la13 noiembrie 1997. Cu aceasta
ocazie este distins cu Crucea Patriar-
hald de cdtre vrednicul de pomenire
Teoctist Ardpasu, Patriarhul Bisericii
Ortodoxe Romane.

e Din motive personale la 1 apri-
lie 2006 trece sub jurisdictia Patriar-
hatului de Kiev, sub omoforul Episco-
pului Moldovei de Rasdrit, P.S. Filaret
Pancu. Doudlunimaitarziu(iunie) este
numit preot misionar pentru Comuni-
tatea Europeana, apoi vicar adminis-
trativ si exarh al acestei eparhii tot
pentru Comunitatea Europeand, sta-
bilindu si resedinta la Torino in Italia.
De Praznicul Tnvierii Domnului al anu-
lui Mantuirii 2007, este ridicat la ran-
gul de Arhimandrit Mitrofor, primind
si cea de-a doua Cruce cu Pietre.

e La 15 iunie 2008 primeste la
cerere binecuvantarea de iesire din
eparhia Moldovei stabilindu-se fTn
cadrul MitropolieiOrtodoxe de Milano
si Aquileia cu sediul la Milano - Italia,
unde la 20 iunie 2008 este ales epi-
scop vicar de cdtre Sfantul Sinod. La
29 iunie 2008 este hirotonit Episcop,
de catre Mitropolitul Primat Evloghie
si de membrii Sfantului Sinod, care au
slujit Sf. Liturghie Tn Biserica Sf. Nico-
lae din Milano - Italia.

e La31august 2008, esteridicat la
treapta de Arhiepiscop Titular de Ber-
gamo si Vercelli si numit Exarh pentru
Europa de Est. La 1 septembrie 2009
Sfantul Sinod in permanenta lucra-
rilor sinodale au schimbat titulatura
I.P.S. Sale in Arhiepiscop de Sondrio
cu resedinta in Bergamo (Citta Alta).

Preot Nicolae Constantin
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Recenzie de carte ® Recenzie de carte ® Recenzie de carte ® Recenzie de carte Eﬁ

Conf. univ. dr. ONUFRIE (OCTAYIAN) POP,
CUNOASTERE SI ADEVAR,

Teste grila,

Ed. Mirton, Timisoara, 2011, 452 pag.

Dumnezeu l-a creat pe om
,dupd chipul Sau”, inzestran-
du-l cu ratiune, vointd libera
si sentiment. Cu ajutorul rati-
unii omul poate cunoaste
multe lucruri, care 1i sunt
nedescifrate. In aceasti
viatd, omul este dornic sd
cunoascda multe lucruri,
dar esential este dacd
lucrurile pe care el doreste
sd si le insuseascd, contin
sfaturi folositoare pentru
sufletul si viata sa.

Sfantul Vasile cel Mare
in ,Omilii cdtre tineri” ne
indeamnd sd fim aseme-
nea albinelor. Asa cum
ele alearga din floare in
floare, dar aleg ceea ce este
mai bun pentru a produce
miere, tot asa si noi, tre-
buie sd alegem cartile care
ne ofera mierea duhov-
niceascd pe care sufletul
nostru sd o poatd gusta.

Cartea Inalt Prea Sfinti-
tului Conf. Univ. Dr. Onu-
frie Pop, intitulata sugestiv
,Cunoastere si adevar” este
una din florile ce ne ofera seva
cunostintelor, care-i sunt de
un real folos oricarui credin-
cios. Lucrarea de fata cuprinde
300 de chestionare si este
impdrtitd in 10 capitole. Fie-
care capitol este destinat unui
domeniu aparte, iar notiunile

cuprinse in paginile cdrtii sunt
din Vechiul Testament, Noul
Testament, Catehism, Litur-
gica, Patrologie, Istoria Bise-
ricii Universale, Istoria Biseri-
cii Ortodoxe Romane, Istoria

Religiilor, Misiologie si Drept
bisericesc.

Cartea Inalt Prea Sfintitului
Dr. Onufrie Pop, Arhiepiscop
de Sondrio si Vercelli, Italia,
vine in sprijinul celor dornici
de a si imbogdati cunostintele
cu notiuni din domeniul teo-

logiei si nu numai al ei. Cu
siguranta ca aceastd carte va fi
de un real folos nu doar pre-
otilor, studentilor teologi si
elevilor seminaristi, ci oricdrui
bun crestin care este doritor sa
cunoasca lucruri noi din teza-
urul invatdturii crestine.
Ortodoxia este cea mai de
pret comoard, iar valorile ei
inestimabile trebuie desco-
perite fiilor Bisericii pentru a
putea fi insusite de acestia. Din
aceste motive, lucrarea de
fata incearca sa ne fie un
ghid pe drumul cunoaste-
rii tainelor divine si al ade-
vdarului revelat. Autorul da
posibilitatea tuturor celor
ce o vor citi sd cunoascd
lucruri cat mai multe din
domenii variate ale cre-
dintei si invatdturii orto-
doxe. Totodatd aceasta
carte reprezintd pentru
unii adevdratul prieten
care raspunde la intreba-
rile pe care de multe ori
si le a pus, dar la care nu
a descoperit inca rdspun-
sul.

Aceastd carte intitu-
latd sugestiv ,Cunoastere
si adevar” il va ajuta pe
oricare cititor sda si poatd
imbogdti nu numai cul-
tura teologicd ci si pe cea
generala.

,Carte frumoasd, cinste
cui te a scris”!

tEvloghie

Arhiepiscop si Mitropolit
Mitropolia Ortodoxa

de Milano si Aquileia
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